Hede.

Telefon: 02473 601257

MENUPLAN VOM 20.10. - 24.10.2025

Dienstag
Menu 1

Montag
Menu 1

“Schweinesteak “Linsensuppe mit“Schnitzel mit

Wurst &
Baguette

mit pikanter
Paprikasauce

Mittwoch Donnerstag Freitag
Menu 1 Menu 1 Menu 1

“Gulasch mit “Spaghetti
Paprikasauce, Nudeln und Bolognese dazu
Pommes frites  Apfelmus Salat

dazu Djuvec Reis (A1,A2,L,M,1,2,3,4,7 und Blumenkohl! (A1,C,G,L,M,1,2,3,4) (A1,C,G,L,M,4) "

(A1,C,E,G,L,2,411)" ,811)"
Menu 2 Menu 2
“CGemuse-

Nudelgratin mit st Uberbacken

Schnittlauchsauc (F,A1,C,G,L,M,1,2,3,

e
(A1,C,G,LM,2,411)"

4)"

“Champignontoa Menu 2

(A1,A2,LLM1,2,3,4,7 Menii 2

8 Menu 2 “Salatteller mit
“Gemusegulasch Fruhlingsrolle

“gefullte mit Kartoffeln & und Dip
Zucchini Apfelmus (A1,G,LM,1,2,4)"
Schiffchen mit  (Al1,B.E,D,2,4)"

GCemusereis &
Tomatensauce
(AT,
C,E,F,LM,N1,2,3 4)

n”

MENUPLAN VOM 13.10. - 17.10.2025

Dienstag

Menu 1
“Sahnebraten in
eigener Sauce

Montag

Menu 1

“Dicke Bohnen
mit Mettwurst
und mit Blumenkohl
Kartoffelpuree & Kartoffeln
(A1, C,G,LM]1,2,4)" (G,LM,411)"

Menua 2 Menu 2

“Nudeln Napoli & “Pfannekuchen
Apfelmus” mit Vanillesauce
(A1,C,GM,L,1.2.3.4) (A1,M,C,G)"

”n

Mittwoch Donnerstag Freitag

Menu 1 Menu 1 Menu 1
“Geschnetzeltes “Currywurst mit “Waldschratsupp
vom Hahnchen Pommes frites & e mit Brot

“"Curry™ dazu Salat (A1,C,G,L,1,2,3,4)"

Nudeln (C,G,LM1,2,3,4)" Menii 2

(A1,C,E,F,G,LN,1,2, . y

3.4)" Mepu 2 ' Kgrtoffelsu ppe
' “Orientalische mit Brot

Menu 2 Bulgurpfanne (A1,C,G,L,1,2,3,4)"

“Moussaka (Al,4,L)"

griechischer

Auflauf mit

Aubergine,

Zucchini, Tomate
vegetarisch
(A1,C,GM,L,1.2.3.4)

n

Gut Lecker Hecker ist Ihr Partner fur Catering im Raum Monschau, Simmerath und Roetgen.

1= mit Farbstoff; 2 = mit Konservierungsstoff; 3 = mit Antioxidationsmittel; 4 = mit Geschmacksverstarker; 5 =

E-Mail: info@gutleckerhecker.de



4{&_;?5,

geschwefelt; 6 = geschwarzt; 7 = gewachst; 8 = mit Phosphat; 9 = mit SGUBungsmitteln; 10 = enthalt Phenylanalin;

Telefon: 02473 601257 E-Mail: info@gutleckerhecker.de

1 = kann bei UbermaBigem Verzehr abfUhrend wirken; E = Eiprodukte; M = Milcherzeugnis; S = Senf; SK =
Schalen und Krustentiere; G = Gluten; SE = Sellerie; N = NUsse; W = Weizen

Gut Lecker Hecker ist Ihr Partner fur Catering im Raum Monschau, Simmerath und Roetgen.



